
Aliments testés par Imupro 100

Viandes
Agneau
Bœuf
Dinde
Porc
Poulet

Plantes céréalières 
contenant de l'amidon

Maïs 
Millet
Riz
Sarrasin

Céréales
(contenant du gluten)

Avoine
Blé
Épeautre
Gluten
Orge
Seigle

Champignons
Champignon de Paris

Légumes
Aubergine
Betterave 
Brocoli
Carotte
Céleri-rave 
Chou rouge
Chou-rave
Concombre
Courgette
Oignon
Olive
Piment de Cayenne
Poireau
Poivron
Pomme de terre
Tomate

Herbes et condiments
Ail
Basilic
Cannelle 
Graines de moutarde
Muscade
Origan
Paprika, épice
Persil
Poivre noir
Raifort
Romarin
Thym
Vanille

Édulcorants
Miel (mélange)
Sucre de canne

Œufs
Œuf de poule

Graines et noix

 

Amande
Cacahuète
Fève de cacao
Graine de lin
Graine de pavot
Graine de potiron
Graine de tournesol
Noisette
Noix
Noix de cajou
Pistache
Sésame

Levures
Levure ( bière,  boulanger)

Conservateurs

Épaississants
Gomme de guar (E 412) 

Algues

Ingrédients spéciaux

Thé, café & vin
Menthe poivrée

Produits laitiers

 

Brebis : lait et fromage
Chèvre : lait et fromage
Lait (vache)
Présure (vache)
Produits à base de lait

Fruits  
Abricot
Ananas
Banane
Cerise
Citron
Fraise
Kiwi
Nectarine
Orange
Pastèque
Pomme
Raisin

Salades
Laitue
Mâche

Légumineuses
Haricot vert
Petit pois 
Soja

Poissons et fruits de mer
Langouste
Sébaste
Morue
Saumon
Thon

Liste modifiable par le Laboratoire.
Certains aliments étant parfois 
regroupés ou dissociés, le total des 
aliments présentés ici peut être 
différent de 271.
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